
 

 

Nieuwe infrastructuur Ter Heide verhoogt levenskwaliteit van kwetsbare 

jongeren 

 

Op vrijdag 21 februari opent Ter Heide vier vernieuwde leefgroepen voor gespecialiseerde 

ondersteuning en opvang van psychisch kwetsbare kinderen en jongeren met een dubbeldiagnose. 

Ter Heide verbindt hiermee 35 jaar GES-expertise met een uniek woonconcept waarbij 

kwaliteitsvolle zorg en duurzame levenskwaliteit vooropstaan. 

Al 35 jaar is Ter Heide een pionier in de ondersteuning van kinderen en jongeren met een psychische 

kwetsbaarheid en een complexe ondersteuningsnood. De organisatie blijft inzetten op 

vooruitstrevende zorg op maat en dat wordt nu ook tastbaar in de infrastructuur. De vier nieuwe 

leefgroepen van woonbuurt Heuvel, gelegen op de campus in Genk, bieden plaats aan 36 jongeren. 

De nieuwbouw speelt maximaal in op de specifieke noden van de doelgroep, waarbij individueel 

wonen en samenleven op maat gecombineerd worden. 

Een woonconcept dat echt werkt 

Ter Heide werkt met een uniek woonconcept waarin gespecialiseerde zorg en infrastructuur hand in 

hand gaan. Door preventief in te spelen op de behoeften van de jongeren binnen een aangepaste en 

veilige woonomgeving, worden problematische situaties verminderd. Dat werd al zichtbaar bij de 

bewoners die in oktober verhuisden naar de nieuwe gebouwen: het probleemgedrag nam af door de 

ruime compartimenteringen in de woonruimtes, waardoor rust en structuur werden gecreëerd.  

Ook in woonbuurt Heuvel is Ter Heide optimistisch over het verwachte positieve effect van de 

nieuwe infrastructuur. Door de indeling met twee woonkamers, een speelzaal in elke leefgroep, 

enkele studio’s en grotere slaapkamers kan in de leefgroepen nog meer op maat gewerkt worden. 

  



 

 

Maatschappelijke verantwoordelijkheid 

Met deze nieuwbouw beantwoordt Ter Heide niet alleen aan de noden van de doelgroep, maar 

speelt de organisatie ook in op de bredere maatschappelijke vraag naar gespecialiseerde opvang. Zo 

werd in de vernieuwde woonbuurt de keuze gemaakt om een extra crisisplaats te voorzien. 

In de 'Beleidsnota 2024-2029' van minister Gennez wordt het belang van een aangepaste 

infrastructuur voor personen met een complexe ondersteuningsnood expliciet benadrukt. Ter Heide 

bewijst met het Masterplan Genk-Zonhoven dat een goed doordachte omgeving een cruciale rol 

speelt in de levenskwaliteit van bewoners en de veiligheid van het personeel. 

"Zorg op maat vraagt infrastructuur op maat" 

Algemeen directeur Nadine Dethier benadrukt het belang van een aangepaste leefomgeving: “Al 35 

jaar zetten we ons in voor kinderen en jongeren met een psychische kwetsbaarheid en moeilijk 

verstaanbaar gedrag. Met deze nieuwbouw kunnen we niet alleen onze GES-expertise verder 

uitbouwen, maar ook een infrastructuur bieden die écht werkt voor deze jongeren. Zorg op maat 

vraagt infrastructuur op maat. Dit project maakt een wereld van verschil voor onze bewoners.” 

 

Over Ter Heide 

Ter Heide biedt professionele ondersteuning aan 430 personen met een meervoudige en complexe ondersteuningsnood. 650 

medewerkers geven hiervoor elke dag het beste van zichzelf. Dit doen ze verspreid over 4 campussen in Limburg: Genk, 

Zonhoven, Borgloon, Tongeren.  

 

Ter Heide is al 35 jaar een toonaangevende organisatie in Limburg en Vlaanderen voor de gespecialiseerde opvang en 

ondersteuning van kinderen en jongeren met een psychische kwetsbaarheid en een complexe ondersteuningsnood. Als actief 

lid van verschillende intersectorale netwerken blijft Ter Heide innoveren en bijdragen aan een samenleving waarin 

kwaliteitsvolle zorg centraal staat. 

 

 

Voor meer informatie over Ter Heide kan je terecht op www.terheide.be, op onze Facebookpagina, Instagrampagina of 

LinkedInpagina. 

Voor meer informatie over dit persbericht of foto’s kan je contact opnemen met Kari Feys: tel.: 089 39 01 26, e-mail: 

kari.feys@terheide.be. 
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